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A JARVANY ELLENI VEDEKEZESSEL KAPCSOLATOS ELJARASREND

I. FELKESZULES A NEVELESI EVRE, TANEVKEZDESRE

) Az intézményben a tanév megkezdése eldtt alapos, mindenre kiterjed6é fertétlenitd
takaritast kell elvégezni. Az igazgato ellendrzi annak végrehajtasat.

2) A fertbtlenitd nagytakaritas elvégzése soran a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont
ajanlasat vesszuk figyelembe.

3) Az igazgato altal megbizott személy rendszeresen figyeli az Oktatasi Hivatal és ITM
honlapjan megjelend informaciokat.

2. AZ  INTEZMENYEK, SZAKMAI  GYAKORLAT  HELYSZINENEK
LATOGATASA, RENDEZVENYEK, KIRANDULASOK

I) Iskolankat (ide értve a belsé és kilsé gyakorlatot is) kizarolag egészséges, megbetegedés
tlneteit nem mutaté tanuld és dolgozo (pedagogusok/oktatok, pedagogiai munkat
kozvetlenll segitok, egyéb dolgozok) latogathatja. Az oktatasban és nevelésben, illetve az
intézmények miikodtetésében csak egészséges és tiinetmentes dolgozdk vehetnek részt.
Ez vonatkozik a kilsd, szerzédott partnerekre és szolgaltatokra is. A sziilé koteles az
iskolat értesiteni, ha a gyermeknél koronavirus-gyani vagy igazolt fert6zés van. A
bejelentést megteheti az osztalyfénoknek, vagy az iskola hivatalos elérhet&ségein.

E-mail: iskola@szivarvanygszki.hu, Telefon: +36-1-347-0950

A barmilyen betegség miatt otthon maradé tanulé vagy pedagogus a
haziorvos/kezel6orvos igazolasaval vagy korhazi zardjelentéssel |éphet be Udjra az
intézménybe, amennyiben hatdsagi hazi karanténban volt, a jarvanylgyi hatdsag altal
kiadott, a jarvanyugyi megfigyelést felold hatarozatot sziukséges bemutatni.

2) A jarvanylgyi készenlét idején, mind az intézmény teruletén (mosdok, folyosdszakaszok,
tornaoltozok eldtt, bifében, kapunal), mind az intézmény épllete eldtt kerilni kell a
nagyobb csoportosulasok kialakulasat.

3) Az osztalytermekben a tanuldk Ugy foglaljanak helyet, hogy kozottiik a lehetd legnagyobb
tavolsag alakuljon ki! A tanitasi orakon, foglalkozasokon a maszk viselése lehetséges, de
nem kotelezo.

4) A zart kozosségi terekben, iskolankban a védotavolsag nem vagy nehezen tarthato be,
ezért a zart kozosségi terekben, az ott tartdozkodas idején javasolt a szajat és orrot
eltakaré maszk viselése. Eppen ezért javasolt a sziineteket az udvaron télteni a tanuldknak
az iskolavezetés altal meghatarozott rendben.

5) Az oktatas soran a csoportbontdsos termek esetén, az osztalyok valtasa kozott a
tantermekben feluletfertStlenitést és alapos szelloztetést kell végezni, amibe szukség
esetén a tanulok is bevonhatok.

6) Minden tanulo felelos a sajat maga altal hasznalt fellletek (asztal, szék, billenty(izet, egér,
stb....) tisztan tartasaért, fokozottan ugyelni kell a tanuldknak a tantermek,
mellékhelyiségek, oltozdk, folyosok, kozosségi terek tisztasagara.

7) A testnevelésorakat az id6jaras fuggvényében, a nagyobb létszamU csoportnak szabad
téren javasolt megtartani. A testnevelés orakon és az oltozékben, az oltozdk elotti
terekben szigordan be kell tartani a testnevel6 altal megszabott és ismertetett szabalyokat.
Célszer(i mellézni a szoros testi kontaktust igénylo feladatokat. Amennyiben ez nem
kerulhet6 el, ezeket lehetdleg allandé beosztasu parokban, kiscsoportokban kell végezni.

8) Az oltozékben és azok elotti terekben a sziinet idején csak az orara érkezé osztaly
tartézkodhat. El kell kertlni az osztalyok talalkozasat. Ezért a testnevelSk felelnek.
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9) Szakmai gyakorlat: megkezdése el6tt kotelez6 a szappanos kézmosas vagy alkoholos
kézfertStlenités. A gyakorlat soran be kell tartani a 1,5 m védotavolsagot. A gyakorlati
foglalkozasok soran hasznalt eszkozoket — amennyiben azokat nem karositja — virucid
feluleti fertotlenitoszerrel tisztitani kell a csoportok valtasa kozott. A takaritasi elirasokat
be kell tartani a belsé és kiilsé gyakorldhelyen is.

10) A megfelel6 védoétavolsag betartasa kilonosen fontos a mosdokban is, ezért a
mellékhelyiségekben egyszerre maximum 3 f6 tartézkodhat.

I'1) Az iskolai rendezvény megszervezése soran az alabbiak szerint jarunk el:

- arendezvényekre vonatkozo hatélyos létszamkorlatot betartjuk, ennek
megfeleléen korlatozzuk a meghivhato vendégek szamat,

- az alapvetd egészségvédelmi intézkedéseket, szabalyokat betartjuk
(tavolsagtartas, maszkviselés, kézfertotlenités, szellztetés),

- amennyiben lehetséges, szabadtéri rendezvényt szerveziink, és csak sziikség
esetén hivjuk egybe a teljes iskolai kozosséget,

- szikség esetén a résztvevok korét korlatozzuk.

12) Az osztaly- és tanulmanyi kirandulasokat belfoldon valositjuk meg, az aktualis jarvanyugyi
eléirasoknak megfelel6en.

13) SziilGi értekezletet, fogaddorat a jarvanyhelyzethez alkalmazkodva személyesen vagy online
tartunk.

EGI'ESZS!'EG’UGYI SZEMPONTBOL BIZTONSAGOS KORNYEZET
KIALAKITASA

1) Az intézmények bejaratanal elhelyezett virusolé hatasi kézfertStlenité hasznalata
kotelezd, valamint a testhomérséklet mérés javasolt az intézménybe valo érkezéskor
minden érkezé szamara. Az intézménybe érkezéskor, étkezések el6tt és utan minden
belépd alaposan mosson kezet vagy fertétlenitse a kezét.

2) Az intézménybe kiils6 személy kizardlag védettségi igazolvany felmutatasaval léphet be.

3) Az intézményben legalabb havonta alapos, mindenre kiterjed6 fertétlenité takaritast kell
elvégezni. Az eldirt takaritasi Utmutatd teljes kor( betartasit dokumentalni kell. Az
igazgatd ellendrzi annak végrehajtasat.

4) A tantermekben az osztalyok valtasa kozott fellletfertStlenités szukséges.

5) A testhémérsékleti pontot a bejaratnal elhelyezett beléptetd kapunal jeloljuk ki.

6) Kotelezé a napi tobbszori fertotlenitd takaritas. Kiemelt figyelmet kell forditani a gyakran
érintett felliletek (padok, asztalok, székek, ajto- és ablakkilincsek, korlatok, villany- és
egyéb kapcsoldk, informatikai eszkozok, mosdok csaptelepei, wc lehuzdk stb.)
fertotlenitésére, kotelez6 ennek bejegyzése a helyiségekben kihelyezett takaritasi naploba.

7) A takaritast végzé dolgozok részére, a takaritasért felel6s vallalkozo biztositja a felhasznalt
szernek megfelel6 védoeszkozt, amit a dolgozénak viselni kell.

8) Kérjiik a szlloket, hogy minden gyermeknél legyen 2 db maszk és papirzsebkendé.

9) Az iskolaban hasznailt jatékok, sporteszkozok feluletét rendszeresen fertétleniteni kell.

10) A szocidlis helységekben biztositjuk a szappanos kézmosis és a virusolé hatasu
kézfertotlenités lehetoségét. Kéztorlésre a kozépiskolasok részére papirtorlot biztositunk,
hasznalatuk kotelez6. Az altalanos iskolasok esetében minden gyermeknek sajat
hasznalati moshato kéztorldje van, melyet helyben rendszeresen mosunk.

I1) Kiemelt figyelmet kell forditani a tanulok, a pedagogusok és az egyéb dolgozok esetében is az
alapvetd higiénés szabalyok betartasa, a rendszeres kézmosasra vagy alkoholos
kézfertStlenitésre, biztositani kell a személyes tisztasagot.

12) A személyi higiéné alapvetd szabalyairol a tanulokat az osztalyfonokok tajékoztatjak, és
tanitjak meg az Ggynevezett kohogési etikettetre: papir zsebkend6 hasznalata kohogéskor,
tisszentéskor, majd a hasznalt zsebkendd szemetes kukaba dobasa és alapos kézmosas,
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esetleg kézfertotlenités.

13) Zart térben, az osztalytermekben, oltozékben, mellékhelyiségekben és a folyosokon is kiemelt
figyelmet kell forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitasi természetes
szelloztetésre. A helyiségek ablakat idojaras és kornyezo forgalom fliggvényében lehetSség
szerint nyitva kell tartani. Ezek betartasaért, betartatasaért a tanitasi éra alatt a pedagogus,
a szuinetekben az ugyeletes tanar felel.

ETTEREM, BUFE HASZNALATARA VONATKOZO SZABALYOK

|) Fokozottan kell ligyelni az étkezés helyszinének tisztasagara, a rendszeres fertStlenitésére.
A feliiletek tisztitasakor tigyelni kell a kornyezet virusmentességének a megdrzésére, a
munkafolyamatok megfelel6 szétvalasztasaval, valamint gyakoribb fertétlenitésre a tanorak
alatt.

2) Etkezés elétt és utan kiemelt figyelmet kell forditani a tanuldk alapos szappanos
kézmosasara vagy kézfertStlenitésére. Erre sziukséges eszkozoket biztositjuk.

3) Sorban allas esetén a védotavolsagot be kell tartani. Az étteremben egyszerre csak a
mindenkor meghatarozott létszamu tanulé/dolgozé tartdzkodhat (a Iétszam megegyezik az
uléhelyek szamaval).

4) Az étteremben valo étkezés az ebédszinetben lehetséges csupan az ott feltiintetett
létszamban.

5) Az osztalyok étkeztetését kulon kell megoldani. Engedélyezziik az étkezést (tizorai,
uzsonna az altalanos iskolaban) a sajat osztalyteremben.

6) Az étteremben az asztalokon elhelyezett, kozos hasznalati eszkozok tisztantartasara,
fertotlenitésére fokozottan kell figyelni.

7) Az étkeztetést végzo személyzet szamara virusolo hatasu, alkoholos kézfertotlenitd szert
kell biztositani, és annak rendszeres hasznalatara fokozott hangsulyt kell fektetni.

8) A bufénél valo sorban allas soran meg kell tartani a védétavolsagot.

9) A bifében dolgozok egészségi adllapotanak folyamatos monitorozasa és a betegség gyanuja
esetén torténd intézkedés a bufé izemeltetojének felelSssége.

ISKOLA EGESZSEGUGYI ELLATAS SZABALYAI

I) Az iskolai szlrovizsgalatok és az iskola-egészségugyi ellatds soran az egyéb egészségligyi
ellatasra vonatkozo szabalyokat szikséges betartani. Ennek megfeleléen, amennyiben az
egészségugyi ellatas korlatozasanak elrendelésére nem keril sor, a szlirévizsgalatokat, és
egyéb feladatokat maradéktalanul el kell végezni.

2) A jarvanylgyi készultség idoszakaban az iskola-egészségligyi ellatas védondi vonatkozasban
az iskola-egészségugyi ellatasrol szold 26/1997. (1X.3.) NM rendelet 3. sz. melléklete, az
egyeztetett munkaterv, az oktatasi intézményekre vonatkozo, valamint a jarvanylgyi
helyzetnek megfelel6 eljarasrend alapjan torténik, mely feltételezi a pedagogus, a védond,
az iskolaorvos és a tanuld folyamatos egylttmiikodését.

3) A személyes taldlkozast igényl6 teendok esetében — védondi szlirévizsgalatok, tisztasagi
vizsgalatok, véddoltasok, védondi fogadddra — a feladatok elvégzése a fenti jarvanyugyi
ovintézkedések (személyi higiéné, a hasznalt eszkozok fertdtlenitése, szellSztetés,
zsufoltsag kerilése, maszkhasznalat) figyelembe vételével torténik. A vizsgalatokat agy kell
megszervezni, hogy az eltéré osztalyokban tanuldk lehetség szerint ne talalkozzanak a
vizsgalat idején, és a vizsgalat soran, az orvosi szoba el6tt ne alakulhasson ki csoportosulas.
Ennek megszervezése az Iskolatitkar feladata.

4) Az egészségugyi ellatas soran be kell tartani az infekciokontroll szabalyokat (a
koronavirustdl fluggetlenil is), kilonos tekintettel az Uj koronavirus jarvannyal
kapcsolatban az Nemzeti Népegészségugyi Kozpont altal kiadott, a jarvanyugyi és
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infekcidkontroll szabalyokat tartalmazé Eljarasrendben részletezett utasitasokat. A
szlrovizsgalatok helyszinén (iskolaorvosi rendel6/védondi szoba/szlirdvizsgalati helyiség,
védondi tanacsado) biztositjuk a szappanos kézmosas és a kézfertStlenités lehetSségét,
gondoskodunk a fertétlenitoszeres takaritasrol, a vizsgalatot végzo orvos és védond pedig
a gyakori szell6ztetésrdl gondoskodik.

Amennyiben az egészségligyi ellatas soran a gyermeknél fertozés tiinetei észlelhetdk, jelen
tajékoztato ,,Teendok beteg személy esetén” pontja szerinti intézkedések megtételérol
gondoskodunk, egyidejlileg a vizsgalatokat felfuggesztjik, a helyiség és a hasznalt eszkozok
fertotlenitésre kerulnek az iskola és az vizsgdlatot végzé orvos és védond altal. A
helyiséget alaposan szell6ztetni kell.

TANULOI HIANYZASOK, DOLGOZOI TAVOLMARADAS KEZELESE

Annak a tanulénak az iskolai hianyzasat, aki a virusfert6zés szempontjabol veszélyeztetett
csoportba tartozik tartds betegsége miatt, errdl orvosi igazolassal rendelkezik, és azt
bemutatja, tovabba annak a tanulonak az iskolai hianyzasat, akit a sziilé a 12/2020. (ll. 7.)
Korm. rendelet a szakképzésrdl szélo torvény végrehajtasarol szerinti alapos okra
hivatkozassal nem enged iskolaba, igazolt hianyzasnak kell tekinteni. Igazolt hianyzasnak
tekintendé tovabba, ha a tanulé hatosagi karanténba keriil a részére a jarvanyugyi hatdsag
altal el6irt karantén idészakara. A szulé ilyen esetben koteles az iskolat értesiteni, a
karantént elrendel6 hatarozatot vagy annak masolatat eljuttatni az iskolanak.

A 12/2020. (Il. 7)) Korm. rendelet 161. § (I) bekezdés c) pontjanak értelmében az
intézményvezetének alapos indok esetén kell a tanuldi tavolmaradast igazoltnak tekinteni.
llyen indoknak tekinthet6 a jarvanyhelyzetbdl fakado alapos ok is, ugyanakkor a tanuloi
hianyzasnak a jarvanyhelyzetre tekintettel, altalanosan, elére meg nem hatarozott
idotartamra torténd sziiléi igazolasa nem tekintendé automatikusan alapos indoknak,
minden ilyen szulGi/gondvisel6i kérelmet a dontésre jogosult intézményvezetdnek a
kérelmezé korulményei és a jarvany alakulasanak fliggvényében aktualisan kell mérlegelnie
és idészakonként feliil kell vizsgalnia.

Ezen idoszakban a tanulé az otthona elhagyasa nélkil, a pedagdgusokkal/oktatokkal
egyeztetett kapcsolattartasi és szamonkérési forma mellett vehet részt az oktatasban.

Az a gyermek, tanuldé vagy pedagogus, aki barmilyen betegség miatt otthon maradt, a
haziorvos, a kezeléorvos igazolasaval vagy korhazi zarojelentéssel johet Ujra az
intézménybe. Hatosagi hazi karantén esetén a jarvanyugyi hatosag altal kiadott, a
jarvanytigyi megfigyelést feloldd hatarozatot sziikséges bemutatni.

A SZAMONKERES, BESZAMOLTATAS RENDJE (ELSOSORBAN FELNOTTEK
ESETEBEN)

A szobeli szamonkérés napja — érintett terilete, valamint a varhatd létszama eldre
tervezetten kerul meghatarozasra, ezzel biztositva a jarvanylgyi szabalyok betartasat.
irasbeli szimonkérés esetében a tandrikra vonatkozéd szabilyok betartasa sziikséges.
irasbeli szimonkérés esetén javasolt a személyes segédeszkézok hasznalata. Az irasbeli
dolgozatok 24 oras varakozas utan biztonsagosan javithatok a higiénés szabalyok
betartasaval.

A szamonkéréseken kizarolag egészséges, tiineteket nem mutatd tanulo, illetve oktatd
vehet részt.
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TEENDOK BETEG SZEMELY ESETEN

)

2)

3)
4)

3)

6)

A sziil6i értekezleteken és az informacios csatornakon tajékoztatjuk a sziilket arrol, hogy
amennyiben gyermekiiknél tiineteket észlelnek, a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont
aktualis eljarasrendje alapjan gondoskodjanak orvosi vizsgalatrol. A sziilé koteles az iskolat
értesiteni, ha a gyermeknél koronavirus-gyanu vagy igazolt fertézés van. Ezt bejelentheti a
titkdrsagon és az osztalyfénoknél is. Errdl a bejelentést kapo szerepld koteles értesiteni az
érintett személyeket. E-mail: iskola@szivarvanygszki.hu, Telefon: +36-1-347-0950
Amennyiben egy tanuléndl, pedagogusnal/oktatonal, vagy egyéb dolgozonal fertézés
tinetei észlelhetdk, haladéktalanul el kell 6t kiloniteni, egyuttal értesiteni kell az iskola-
egészségligyi orvost, aki az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi teenddkrdl.
Gyermek esetén a szulé/gondviselé értesitésérdl is gondoskodik az iskolatitkar és az
osztalyfonok. A sziilé/gondvisel6 figyelmét fel kell hivni arra, hogy feltétleniil keressék meg
telefonon a gyermek haziorvosit/hazi gyermekorvosat. Azt kovetéen az orvos
utasitasainak alapjan jarjanak el.

A beteg tanuld feliigyeletét ellato személynek keszty(i és maszk hasznalata kotelezd.
Amennyiben felmeril a COVID-19 fertézés gyanUja, fontos, hogy megfelelé
felkésziiltséggel rendelkezé egészségligyi dolgozo kerdljon értesitésre. A haziorvos, hazi
gyermekorvos, illetve a kezel6orvos jogosult a COVID-19 fert6zés gyanljara vonatkozoan
nyilatkozni. Amennyiben fennall a gyanu, az Nemzeti Népegészségligyi Kozpont altal
kiadott aktualis eljarasrendnek megfeleléen kell ellatni a beteggel kapcsolatos teenddket.

A gyermek az iskolaba — hasonléan mas megbetegedésekhez — kizardlag orvosi igazolassal
térhet vissza, melyet az intézmények el kell fogadnia, azt sajat hataskorben nem biralhatja
fellil.

Amennyiben kronikus betegséggel él6 gyermek az Uj koronavirus okozta jarvanyugyi
helyzet miatt specialis eljarast, védelmet igényel, errdl a kezel6orvosnak kell dontenie,
mely alapjan a szikséges intézkedéseket meg kell tenni.

INTEZKEDESEK FERTOZESSEL ERINTETT INTEZMENYEK ESETEBEN

)

2)

3)

4)

5)

Amennyiben a jogszabalyok alapjan az arra jogosult szervtdl tijékoztatast kapunk arrol,
hogy munkarendet kell valtani, haladéktalanul bevezetjuk a digitilis munkarendet a
szukséges idore. Az atallast okozo allapot megsziinése utan az intézmény jelzést kap arra,
hogy térjen vissza a normal munkarend szerinti oktatas folytatasara. Ebben az esetben
helyreallitjuk a jelenléti oktatast.

A tanuldk a tantermen kiviili, digitalis munkarend elrendelését koveté naptdl az iskolat
meghatarozott eljarasrend szerint latogathatjak.

A tantermen kivli, digitalis munkarend elrendelése idején a gyermekfeltgyeletet meg kell
szervezni. Amennyiben az intézményben nem szervezhet6 meg, arrol a fenntarto
gondoskodik. A gyermekétkeztetést a gyermekfeliigyelet soran biztositani kell.

Az iskolaban észlelt tiinetek esetén értesitjik a szulot, aki haladéktalanul elviszi gyermekét.
A beteg gyermekeért érkezé csak maszkban és kézfertotlenités utan léphet be az éplletbe.
syAmennyiben egy iskolai tanulé esetében COVID-19 fert6zés igazolodik, a
fert6zott tanulé a jarvanyiigyi protokollnak megfeleléen 7 nap karanténba
keriil, amely 7 nap utan akkor keriilhet megsziintetésre, ha a beteg mar
legalabb 3 napja laztalan és a léguti tilinetei megsziintek. Harom nap
tiinetmentesség esetén, a tiinetek kezdetétdl szamitott 5. napon végzett
negativ gyorsteszt eredmény esetén az elkiilonités feloldhato, és a tanulé
visszatérhet az intézménybe. Az érintett osztalyban, tanuldcsoportban
folytatédik a jelenléti munkarend szerinti nevelés-oktatas azon tanulék
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6)

7)

8)

9)

szamara, akik oltottak. A fert6zottel kontaktszemélynek mindsiil6, nem oltott
tanulok 5 napra karanténba keriilnek, szamukra ezen id6 alatt az intézmény
gondoskodik az elérehaladashoz sziikséges informaciok (igy kiilonosen a
feldolgozott tananyag, a hazi feladat) megkiildésérol.” (VI11/2769-1/2022/KOHAT)
Igazolt COVID-19 fertézés esetén a terileti jarvanylugyi hatosagot (Fovarosi

Kormanyhivatal népegészségugyi feladatkorben eljaro jarasi/kerileti hivatala), valamint a

fenntartét haladéktalanul tajékoztatni kell.

Igazolt Covid fertozés esetén haladéktalanul tajékoztatni kell a szoros kontaktnak mindésulé
tanuld gondviseldijét, aki a lehetd legrovidebb idon beliil a gyermeket az épuletbdl elviszi.

A Nemzeti Népegészségligyi Kozpontnak a kontaktkutatasra vonatkozo eljarasrendje
szerint szoros kontaktnak az mindsiil, aki egy haztartasban él, vagy személyes kapcsolatba
keriilt koronavirussal fertézott személlyel. Egy osztalyban koronavirussal fertézott tanulo
legvaldszinlibb intézményi szoros kontaktjai: a kozvetlen padtirsa és kornyezetében
tartozkodok (elotte, mellette és mogotte ulok).

A fenntartot a sziikséges intézkedésekrdl is tajékoztatni kell.

10) Az egész osztilyra bevezetett tanligyi intézkedésre csak rendkivil indokolt esetben

kerulhet sor mivel 5 év felett a tanuldk élhetnek az oltas lehetoségével.

Kisely Zsuzsanna
igazgatd



1. szamud melléklet

A nevelési év/tanév kezdete el6tti takaritassal kapcsolatos feladatok

A tanitas megkezdése eldtti alapos mindenre kiterjedé fertdtlenits takaritas soran a padlo és
feliilettisztitason tul a nagytakaritas lehetSség szerint terjedjen ki az alabbiakra:

- klimaberendezések tisztitasa, fertotlenitése;

- felesleges, hasznalaton kivuli targyak osszegylijtése, elszallitasa;

- ajtdk, faburkolatok, lambériak, szekrények, székek, padok, asztalok, egyéb butorok
vegyszeres tisztitasara;

- padlo és jatszoszonyegek, egyéb textilia tisztitasara;

- jatékok, sporteszkozok tisztitasara;

- radiatorok, csovek lemosasara;

- ablakok, tvegfeliiletek tisztitasara;

- szemétgylijtok tisztitasara, fertStlenitésére;

- képek, tabldk, vilagitotestek portalanitasara;

- pokhaldk eltavolitasara;

- rovar- és ragcsaloirtasra;
csaptelepek 6vatos, lehetSség szerint froccsenésmentes megnyitasa, kb. 10 perces
folyatasa azért, hogy a hosszu ideig nem hasznalt vizvezetékbdl a pango viz kifolyjon.

A nagytakaritast kovetoen annak intézményvezeto altali visszaellendrzése indokolt.



2. szamu melléklet

Légtechnika rendszerek helyes hasznalata

Ujabb tanulményok szerint az egészen apré nyéalcseppek hosszabb ideig a levegdben maradhatnak
fert6zéképességiiket megérizve. Az apro nyalcseppecskék elsésorban zart térben jelenthetnek
kockazatot, ahol koncentraltan megmaradnak.

A nem megfeleléen miikodtetett légtechnikai eszkozok természetes szell6ztetés hianyaban

novelhetik a fertézés kockazatat.

Az olyan légtechnikai készulékek, amelyek friss levegoé potlasara nem alkalmasak, és kizardlag a

belsé levegét forgatjak (pl.: split klima és fan-coil berendezések, mobil légtisztitok), a levegében

tarthatjdk a virusos cseppeket, szallithatjdk a korokozokat. Ezek a készulékek csak akkor
hasznalhatoak, ha egyidejlileg intenziv levegd utanpétlas torténik kiiltérbdl.

Split klimaberendezések a nyari idészakban, amennyiben hasznalatuk a nagy melegre

tekintettel indokolt, az alabbi feltételek betartasa mellett miikodtethetdk:

o akészuléket ugy allitsak be, hogy a helyiség als6 felében ne okozzon nagy légaramot, (a
levegéaramot felfele iranyitsak),

e a klimaberendezések hasznalataval parhuzamosan végezzenek napi tobbszori, lehetdleg
orankénti
intenziv (teljes ablakfeliiletet kitard) szell6ztetést,

o a készilék beltéri egységének hocseréléje és porsziiréje gyakran (sulyosabb
jarvanyhelyzetben hetente vagy gyakrabban) keriiljon fertétlenitésre, engedélyezett
virusold hatasu szerrel,

e nagyobb igénybevétel (példaul rendezvények) el6tt és utan is fertStlenitsék a készulékeket,

e a cserélhet6 sziirével is rendelkezd készilékek sziir6jét cseréljék az el6irtnal
gyakrabban a megfelel6 ovintézkedések betartasa mellett, figyelembe véve, hogy a hasznalt
szlir6é fert6zés forrasa lehet (maszk és kesztyl hasznalata mellett a szlrot a helyszinen
ovatosan helyezzék mlanyag zsakba és azt azonnal zarjak le),

e megfelel6 homérséklet beallitasa sziikséges a berendezésen (a kiilsé hémérsékletnél
maximum 6-8°C-kal hidegebbre javasolt a klimaberendezést beallitani).

Ventilatorok hasznilata csak folyamatosan kitart ablakok mellett javasolt a helyiségekben tobb

személy egyidejl tartozkodasa esetén. E készulékek kitart ablakok mellett segithetik a beltéri

levegd gyors kicserélodését, ezaltal a korokozok koncentraciojanak csokkentését, zart ablakok
mellett azonban fokozzak a fert6zédés kockazatat.

Egyes UV-fénnyel, HEPA-szlir6vel vagy elektrosztatikus légsziirével mikodé mobil légtisztito

késziilékek csokkenthetik a levegdben |évé virusok szamat, azonban szintén hozzijarulhatnak a

virusos cseppek lebegtetéséhez is. Hamis biztonsagérzetet keltve elterelédhet a figyelem az

alapvetéen fontos természetes szell6ztetés sziikségességérdl, igy akar emelhetik is a fert6zodés
kockazatat a zsufoltabb belterekben.

Légtisztitok jarvanyhelyzetben valé hasznalata esetén az alabbiakra kell figyelmet forditani:



hasznalatukkal parhuzamosan folyamatos, vagy gyakori (6rankénti) intenziv (teljes
ablakfeliletet kitaro) szelloztetés sziikséges (amennyiben a helyiségben egyidejiileg
tobben is tartézkodnak), nehezebben szell6ztetheté helyiségek esetén a szomszédos
helyiségek feldl ajton keresztll szikséges biztositani a friss levegot.

a szlrovel rendelkezd készilékek altalaban félévente elGirt sziir6cseréjét végezzék
gyakrabban (3-4 havonta), a megfelel6 6vintézkedések betartasa mellett, figyelembe véve,
hogy a hasznalt szlird is fert6zés forrasa lehet,

az UV-C fénnyel (germicid lampaval) ellatott légsziir6-készulékeknél fontos, hogy
ozontermelédés-mentesek  legyenek, azaz csak 253,4 nanométer feletti
hullamhosszusagu ibolyantuli (UV-C) sugarakat bocsasson ki a készilékben miikodé
UV fényforras, mert az ennél rovidebb hullimhosszisagi UV fény alkalmazasanal 6zon
termelédik. Emellett fontos, hogy az UV-fény zart rendszerben miikodjon, és teljesen
fedett legyen a szem- és bérkarosodas elkertilése érdekében,

az elektrosztatikus szlrdével rendelkezé késziilékek elSirt tisztitasanak elhagyasa a
hatékonysagot csokkenti,

6zontermeld légtisztitok hasznalata ellenjavallt, mivel az 6zon karos az egészségre, s
Magyarorszagon nem engedélyezett a hasznalata.



